
Santa Clara Valley Health & Hospital 
System laø moät Vuøng Caám Huùt Thuoác.  
Caám huùt thuoác taïi taát caû moïi nôi trong khu vuïc cuûa 
Santa Clara Valley Medical Center, taïi taát caû caùc 
Valley Health Centers, vaø taïi baát cöù cô sôû y teá naøo 
coù dòch vuï chaêm soùc beänh nhaân, do Quaän Haït chuû 
quaûn vaø ñieàu haønh. Vuøng caám huùt thuoác bao goàm 
taát caû caùc khu vöïc beân tron g vaø beân ngoaøi caùc toøa 
nhaø. Chính saùch caám huùt thuoác ñöôïc aùp duïng vôùi taát 
caû beänh nhaân, khaùch haøng, khaùch vieáng thaêm, caùc 
nhaø thaàu vaø toaøn theå nhaân vieân.

Vôùi tö caùch laø ñaïi dieän cuûa SCVHHS, taát caû nhaân vieân 
neân noùi moät caùch nhaõ nhaën vaø kheùo leùo ñeå thoâng baùo 
chính saùch caám huùt thuoác naøy ñeán taát caû beänh nhaân, 
khaùch vieáng thaêm vaø caùc nhaân vieân ñoàng nghieäp. 

Phaûi noùi gì: “SCVHHS quyeát taâm phuïc vuï cho söùc 
khoûe vaø söï an sinh cuûa coäng ñoàng vaø toaøn theå nhaân 
vieân cuûa chuùng ta. Xin quyù vò giuùp chuùng toâi thöïc 
hieän quyeát taâm naøy baèng caùch tuaân theo Chính Saùch 
Caám Huùt Thuoác vaø daäp taét thuoác quyù vò ñang huùt.”

THOÂNG CAÙO VEÀ CHÍNH  
SAÙCH CAÁM HUÙT THUOÁC

Taän Taâm Phuïc Vuï cho Söùc  
Khoûe cuûa Toaøn Theå Coäng Ñoàng



Caàn söï trôï giuùp ñeå boû huùt thuoác?
Ban Giaùo Duïc veà Söùc Khoûe cuûa Valley Health Plan 
Cung caáp thoâng tin veà caùc nguoàn hoã trôï vaø  
caáp giaáy giôùi thieäu  
408.793.2780

Chöông Trình Giaùo Duïc & Ngaên Ngöøa Thuoác Laù 
thuoäc Sôû Y Teá Coâng Coäng Haït Santa Clara (TPEP) 
Caáp giaáy giôùi thieäu ñeán caùc nguoàn hoã trôï  
cho taát caû cö daân trong Quaän Haït  
408.793.2740  |  www.sccphd.org

Ñöôøng Daây Giuùp Ñôõ Ngöôøi Huùt Thuoác cuûa California 
Cung caáp mieãn phí söï tham vaán qua ñieän thoaïi, thoâng 
tin veà boû huùt thuoác vaø caùc taøi lieäu töï boû huùt thuoác
• 1.800.No.Butts hoaëc 1.800.662.8887
• Tieáng Meã 1.800.45.No.Fume
• Tieáng Vieät 1.800.778.8440
• Chewing Tobacco 1.800.844.Chew
• www.californiasmokershelpline.org
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